


关于举办2024年湖南省青少年跆拳道
精英训练营的通知

各有关单位:
为提高湖南省跆拳道青少年运动员的竞技水平，培养更多的优秀人才备战2024年度各项赛事，决定于2024年8月4日至8月16日举办2024年湖南省青少年跆拳道精英训练营。现将有关事宜通知如下：
一、组织机构
主办单位：湖南省跆拳道运动协会
承办单位：长沙市东雅中学
二、专家组名单(竞技、品势)
竞技组长：晏营
成    员：曾清政、黄祥耀、王焰刚、刘仲坤、钱律中
品势组长：孙在嵘
成    员：武姗姗、彭俞杰、周羽
三、时间与地点
时间：2024年8月4日至16日(8月4日报到，16日离会)；
地点：长沙市东雅中学东门。
四、报名资格
湖南省跆拳道试点学校、各地市体育运动学校、传统体育特色学校、体育俱乐部及特邀单位的队员，年龄18岁以下，男女不限，身体健康。
五、报名要求
小学组（2012年1月1日——2013年12月31)；
初中组（2010年1月1日——2011年12月31)；
高中组（2008年1月1日——2009年12月31)。
六、训练比赛日程（根据实际调整)
	时间
	事项
	地点

	8月4日
	运动员报到
	东雅中学跆拳道馆

	8月5-7日
	全天技术训练
	东雅中学体育馆

	8月8日
	循环赛
	东雅中学体育馆

	8月9日—11日日
	全天技术训练
	东雅中学体育馆

	8月12日
	循环赛
	东雅中学体育馆

	8月13日-14日
	全天技术训练
	东雅中学体育馆

	8月15日
	循环赛
	东雅中学体育馆

	8月16日
	总结、颁奖、离会
	东雅中学体育馆


七、比赛训练器材
（一）比赛使用“吉金智品（大满贯）”品牌电子护具、电子头盔、电子脚套、由基地统一提供;
（二）运动员参训自备护齿、手套、护腿、护臂、护裆等参训装备，其中护齿将按照世界跆拳道联合会(WT）最新规则要求。
八、相关费用
（一）食宿、管理、竞赛、裁判、电子器材使用费350元/人/天，共12天。
（二）缴费帐号：
户名：湖南省跆拳道运动协会；
帐号：1901009009200016454；
开户行：中国工商银行长沙东塘支行（转账请备注姓名）。
九、报名报到
（一）报名表（附件1）统一发送至邮箱: 3256659971@qq.com；
（二）报名截止时间:2024年7月25日；
（三）集训报到时间8月4日18点前；
（四）参训运动队报到时需核验并提交下列资料：
1.参训运动员须携带省、市级具有合法资质的医院出具的健康证明(从报到之日前计算30天内有效，必须含心电图和脑电图);
2.需提供运动员有效期内保险证明（自购）；
3.参训单位报到时需提交《安全协议书》（附件2)。
十、安全要求
培训期间，实行封闭式管理，所有人必须严格遵守各项管理规定。

联系人:卢海琨
联系方式:15156011348

附件1：报名表
2：安全协议书

湖南省跆拳道运动协会
2024年7月2日  
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附件1：
	2024年湖南省青少年跆拳道精英训练营报名表

	

	单位：                   教练员：            联系电话：              所在市州：

	序号
	运动员姓名
	性别
	年龄
	身份证号
	报名项目（品势/竞技）
	备注

	1
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	2
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	3
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	4
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	5
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	6
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	7
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	8
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	9
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	10
	　
	　
	　
	　
	　
	　



附件2：
安全协议
1、任何意外伤亡事故,代表队的运动员必须负完全的责任。
2、主办和承办方对在比赛时所发生的任何意外事故及灾难，不承担任何责任。
3、代表队的运动员保证没有摄取任何药物(兴奋剂)或毒
品。
4、代表队运动员保证没有参与或涉嫌任何非法活动。
5、代表队运动员保证在身体上及精神上是健康健全者，适合参加训练和比赛。
6、代表队运动员须自行保管个人财物与贵重物品，在训练馆及赛场内所发生的任何遗失、偷窃或损坏事件，主办方和承办方不承担任何责任。
7、承办单位在赛事中提供的有关医疗救援的一切措施，是最基本的急救方法；在急救时所发生的一切意外事故责任均由代表队运动员承担。
8、确定代表队的运动员已经认真阅读并全面理解以上内容，并同意遵守以上所列的所有条款。

代表队负责人签名:        
年   月   日
