



湖南省体育局  湖南省教育厅
关于开展全省摔跤柔道跆拳道项目试点学校
自评和新申报试点学校认定工作的通知
[bookmark: _GoBack]
各市州体育（教体、文旅广体）局、教育局：
为加强我省摔跤柔道跆拳道（含中国式摔跤）项目试点学校（以下简称“摔柔跆项目试点校”）的建设和管理，促进我省摔柔跆项目试点校健康发展，根据省体育局、省教育厅《关于在中小学校开展摔跤柔道跆拳道项目试点的通知》（湘体青字〔2021〕14号）精神，定于2024年1月—2024年3月开展全省摔柔跆项目试点校（名单见附件1）2023年度工作自评，对新申报摔柔跆项目试点校进行认定工作。现将有关事项通知如下：
一、评估内容
按照《湖南省摔跤柔道跆拳道项目试点学校评分标准及评分》（见附件2），从基本条件、工作要求、工作成效、加分因素等四个方面进行评估。
二、时间安排
第一阶段（2024年1月）：各试点校根据评估内容开展自评，填报《摔柔跆项目试点校自评表》（附件3），加盖学校公章。新申报试点校填报《摔柔跆项目试点校自评表》《湖南省摔跤柔道跆拳道项目试点申报表》（附件3、4），并加盖各市州体育（教体、文旅广体）局、教育局公章。上述材料于1月15日前上报评估材料至省摔跤柔道跆拳道运动管理中心。
第二阶段（2024年2月）：评审专家组根据各摔柔跆项目试点校评估材料进行集中评审，对原有试点学校自评分数进行复核，并提出指导意见，对新申报学校是否达到试点学校标准和要求进行初审。
第三阶段（2024年3月）：新申报的试点学校通过初审后，评审专家组根据试点学校报送的材料，对照《湖南省摔跤柔道跆拳道项目试点学校评定标准及评分》，前往新申报学校实地现场评审。
三、费用
各试点项目评审专家组评审费用由各项目省级协会（省摔跤柔道运动协会、省跆拳道运动协会、省中国式摔跤运动协会）负责。
四、评估要求
（一）各试点校以及新申报试点校要按照《摔柔跆项目试点校自评表》（见附件3）内容认真如实打分。
（二）评审专家组对新申报试点学校评估资料进行初审及现场评审，评审出新认定试点学校名单，并进行授牌。每个市州新认定的摔柔跆项目试点校3至5所。
（三）对评分较低的原有试点校，将由各省级专业协会提出指导意见，帮助进一步推进试点工作。
（四）本次自评数据的时间段以2023年1月1日至2023年12月31日期间为准。在此期间，凡在试点项目工作中受到省体育局、省教育厅通报批评，以及在试点校申报审核工作中有弄虚作假行为的，一律撤销试点校命名；已命名的试点校（见附件1）在此期间内没有参加过省体育局、省教育厅组织的竞赛活动的，或者在各项竞赛活动中受到纪律处罚的，失去新一轮试点校的命名和奖励资格。
联系方式：
湖南省摔跤柔道跆拳道运动管理中心
地  址：长沙市雨花区体院路71号
邮  编：410000
联系人：张凯杰
电	话：15111159492
邮  箱：28197486@qq.com

附件：1．湖南省摔跤柔道跆拳道项目试点学校名单（2023—2024）
2．湖南省摔跤柔道跆拳道项目试点学校评定标准及评分
3．湖南省摔跤柔道跆拳道项目试点学校自评表
4．湖南省摔跤柔道跆拳道项目试点申报表



湖南省体育局             湖南省教育厅
2024年1月9日

















附件1
湖南省摔跤柔道跆拳道项目试点学校名单
（2023—2024）

跆拳道项目
	序号
	市州
	学校名称
	学校类别

	1
	长沙
	长沙市开福区清水塘第三小学
	小学

	2
	
	长沙市明德中学
	高中

	3
	
	长沙市芙蓉区蓉园小学
	小学

	4
	
	长沙铁路第一中学
	初中及高中

	5
	
	长沙县龙塘小学
	小学

	6
	
	长沙高新区明德麓谷学校
	九年一贯制

	7
	
	长沙市岳麓区莲花镇中心小学
	小学

	8
	
	长沙市天心区仰天湖实验学校
	九年一贯制

	9
	
	长沙市岳麓区博才西江小学
	小学

	10
	
	长沙市长郡雨花外国语第三附属小学
	小学

	11
	
	长沙市开福区第一小学
	小学

	12
	
	长沙市明德天心中学
	初中

	13
	
	长沙市东雅中学
	初中及高中

	14
	
	湖南师大附中双语实验学校
	九年一贯制

	15
	
	长沙市开福区第一中学
	初中

	16
	湘潭
	湘潭市第一中学
	高中

	17
	
	长郡湘潭高新实验学校
	九年一贯制

	18
	益阳
	益阳市大通湖区河坝镇中心完小
	小学

	19
	湘西
	龙山县思源实验学校
	小学

	20
	
	花垣县华鑫学校
	九年一贯制

	21
	邵阳
	新邵县第八中学
	高中

	22
	
	邵阳市第四中学
	初中及高中

	23
	
	新邵县芙蓉学校
	小学

	24
	
	邵阳市第一中学
	高中

	25
	衡阳
	衡阳市铁一中学
	初中及高中

	26
	株洲
	株洲市第五中学
	初中

	27
	
	株洲市芦淞区南方第一小学
	小学

	28
	怀化
	怀化市精武体育艺术职业学校
	高中

	29
	永州
	湖南省道县第五中学
	初中及高中

	30
	
	永州市零陵区徐家井小学
	小学

	31
	
	永州市冷水滩区春江小学
	小学

	32
	岳阳
	岳阳市平江县颐华学校
	十二年一贯制

	33
	郴州
	资兴市鲤鱼江中学
	初中及高中

	34
	
	郴州市九子塘小学
	小学

	35
	常德
	常德市鼎城区江南中学
	初中

	36
	
	常德市鼎城区花船庙小学
	小学

	37
	
	常德市武陵区第六小学
	小学




摔跤、柔道项目
	序号
	市州
	学校名称
	学校类别

	1
	常德
	常德市安乡县安康乡北河口中学
	九年一贯制

	2
	邵阳
	邵阳市迪航艺术高级中学
	高中

	3
	
	新邵县第八中学
	高中

	4
	益阳
	益阳市大通湖区河坝镇中心完小
	小学

	5
	
	南县立达中学业余体校
	高中九年一贯

	6
	长沙
	长沙县全星小学
	小学

	7
	
	长沙县泉星第二小学
	小学

	8
	株洲
	株洲市芦淞区龙泉小学
	小学

	9
	
	株洲市实验小学
	小学

	10
	株洲
	株洲市禄口区第三中学
	高中

	11
	
	株洲市禄口区第三中学
	高中




柔道项目
	序号
	市州
	学校名称
	学校类别

	1
	郴州
	永兴县先锋小学
	小学

	2
	湘潭
	湘潭湘机小学教育集团
	小学

	3
	
	湘潭市雨湖区九华和平小学
	小学

	4
	
	湘潭市电机子弟中学
	初中

	5
	湘西
	龙山县第六小学
	小学

	6
	长沙
	长沙市雨花区枫树山明昇小学
	小学

	7
	
	长沙市雨花区枫树山大桥小学
	小学

	8
	
	长沙市天心区红卫小学
	小学

	9
	
	长沙市芙蓉区马王堆小学
	小学

	10
	
	岳麓区滨江小学
	小学

	11
	
	湖南师大附中双语实验学校
	九年一贯制



摔跤项目
	序号
	市州
	学校名称
	学校类别

	1
	郴州
	安仁县玉潭学校
	高中

	2
	
	永兴县五星学校
	初中

	3
	
	临武县玉潭学校
	初中

	4
	衡阳
	衡南县彭飞文化武术学校
	九年一贯制

	5
	娄底
	新化县东方文武学校
	高中九年一贯

	6
	湘西
	龙山县华塘芙蓉学校
	小学

	7
	
	花坦县第三中学
	初中

	8
	长沙
	长沙市岳麓区望新小学
	小学

	9
	
	长沙市芙蓉区曙光小学
	小学

	10
	
	周南学士实验学校
	九年一贯制

	11
	
	宁乡市玉潭中学
	九年一贯制

	12
	株洲
	株洲市渌口区淦田镇淦田小学
	小学



中国式摔跤项目
	序号
	市州
	学校名称
	学校类别

	1
	郴州
	安仁县玉潭学校
	九年一贯制及高中

	2
	
	临武县玉潭学校
	九年一贯制

	3
	
	宜章县第十一中学
	初中

	4
	怀化
	怀化市精武体育艺术职业学校
	高中

	5
	
	怀化市文武职业技术学校
	高中

	6
	邵阳
	隆回县桃花坪街道东方红小学
	小学

	7
	
	隆回县桃花坪街道群贤小学
	小学

	8
	
	桃花坪街道梨子园实验学校
	小学

	9
	湘潭
	湘乡市东方红学校
	小学

	10
	
	湘乡市第二中学
	初中及高中

	11
	益阳
	益阳市大通湖区河坝镇中心完小
	小学

	12
	长沙
	长沙市芙蓉区曙光路小学
	小学

	13
	
	长沙市芙蓉区育才东屯小学
	小学

	14
	
	长沙市天心区青雅丽发学校
	九年一贯制

	15
	
	长沙市天心区仰天湖金峰小学
	小学

	16
	
	岳麓区滨江小学
	小学

	17
	
	长沙市岳麓区望新小学
	小学

	18
	
	宁乡市玉潭中学
	九年一贯制及高中

	19
	
	长沙市芙蓉区育英二小
	小学

	20
	
	长沙县龙塘小学
	小学

	21
	株洲
	株洲市渌口区第三中学
	高中

	22
	湘西
	凤凰县育英民族学校
	职业中专


附件2
湖南省摔跤柔道跆拳道项目试点学校
评定标准及评分

一、基本条件（20分）
（一）领导重视（8分）
1．学校领导重视试点项目工作，列入学校议事日程。建立由校领导直接负责的管理机构，并有相应的管理办法和规章制度。（1分）
2．学校把试点项目工作业绩纳入年终考核内容。（2分）
3．学校制定的试点项目发展规划、工作计划应具有科学性、创新性、可行性，并列入学校教育发展规划。（1分）
4．保证试点项目的招生生源，有试点项目特长生特招政策。（2分）
5．学校把试点项目教练员带队训练计算成教学工作量，与其他学科教师享受同等待遇。（2分）
（二）师资配备（3分）
1．按国家规定配齐体育教师。（1分）
2．有与开展的试点项目相匹配的具有合格资质的专、兼职训练教师。（2分）
（三）场地器材设施及经费保障（9分）
1．学校体育器材必须符合国家体育器材配备的标准。（2分）
2．根据开展的试点项目配有能够满足教学、专项训练和正式比赛要求的场地器材设施。（2分）
3．学校体育经费必须按国家规定由学校教育事业费列支，并能够保障试点项目训练、竞赛及带训教师的补贴经费，做到专款专用。（5分）
二、工作要求（30分）
（一）普及性体育活动（8分）
1．学校必须严格执行国家学生体质健康标准和监测制度，适龄学生体质健康合格率占学校学生总数的95%以上。（2分）
2．学校应按照国家课程计划规定开足开齐上好体育与健康课，保证学生每天1小时体育活动，鼓励创新及丰富课余体育活动内容和形式，有计划地把试点项目与体育教学和课外活动结合起来，充分培养学生专项体育兴趣和技能。（3分）
3．学校学生参加试点项目活动的人数占学校学生总数原则上应达到30%。（2分）
4．学校在保障正常教学和体育活动的基础上，体育场馆有序的面向学生及社会开放并建立长效机制。（1分）
（二）课余训练（8分）
1．遵循青少年儿童生长发育规律和生理、心理特点，进行科学的系统训练。（2分）
2．学校应积极创建试点项目运动队，主动开展“名校办名队”、“一校一品”工作，建立不同年龄试点项目的代表队。（2分）
3．校代表队具有年度（阶段、季度、课时）训练工作计划。保证每周训练3次以上，每次训练不少于90分钟。（2分）
4．充分利用课余时间、双休日、寒暑假组织集中训练。（2分）
（三）竞赛（8分）
1．有计划地开展试点项目竞赛活动。班级、年级、校际之间比赛形成制度。（2分）
2．学校每年度举办的运动会试点项目为必设项目。（2分）
3．试点校应积极参加各级体育（教育）行政部门、专项体育协会（省摔跤柔道运动协会、省跆拳道运动协会、省中国式摔跤运动协会）组织的的各类体育活动。（4分）
（四）学生运动员的管理（6分）
1．认真抓好学生运动员思想品德和文化学习工作。（3分）
2．建立校级代表队档案库。将学生运动员的身体机能和运动技术水平等情况进行储存，并对其跟踪调查。（3分）
三、工作成效（50分）
（一）学校体育工作处于本省（区、市）示范地位。（3分）
（二）本校30%左右的学生必须掌握本校试点项目的知识和技能。（2分）
（三）培养与输送（20分）
学校必须注重体育人才的培养，保证每年向上一级试点项目学校、各级业余体育运动学校、省（区、市）优秀运动队、大专院校等输送体育后备人才。（20分）
向国家队输送高水平体育后备人才﹐每输送1人计5分（以国家队选调文件为准）;向省专业队输送高水平体育后备人才，每输送1人计3分（以正式办理进队手续为准）;
向省体校、高等院校试点项目高水平运动队每输送1名学生计2分（以录取通知书或学籍证明为准）;
向上一级试点项目学校、市县业余体育运动学校每输送1名学生计1分（以录取通知书或学籍证明为准）。
（四）运动成绩（20分）
1．校代表队在本省（区、市）体育项目比赛中成绩名列前茅，并在全国及国际比赛中成绩优秀。（12分）
校代表队在市、省、全国比赛中获得团体总分前6名分别计5、8、12分；
2．不断提高学生运动员技术水平，每年要培养出等级运动员。（8分）
培养的运动员在周期内取得二级运动员等级每人计1分，一级运动员等级，每人计3分，运动健将等级每人计5分。
（五）表彰与奖励（2分）
学校和个人在开展学生体育活动、培养体育后备人才等方面受到过各级体育、教育行政部门表彰。（2分）
（六）科研成果（3分）
学校和个人体育科研成果或论文在省（区、市）级以上刊物或论文报告会上发表。（3分）
四、加分因素
试点校培养和输送的运动员在本周期内获得以下比赛名次可计加分：
在奥运会、亚运会、全运会、世界大运会等单项前三名每人加20分、第4-8名每人加10分；
在世锦赛、世界杯、亚锦赛、世界中学生比赛中单项前三名每人加10分、第4-8名每人加5分；
在全国锦标赛、冠军赛、全国青年锦标赛等比赛中单项前三名每人加8分、第4—8名每人加2分；
在全省青少年锦标赛、省运会、省中学生运动会及省级协会组织的比赛上取得前三名的每人加4分，第4—8名每人加1分。
（以上分值按人只计算一次）。



— 1 —

附件3
湖南省摔跤柔道跆拳道项目试点学校自评表
参评单位：（公章）                是否新申报：是□  否□          单位负责人：
	序号
	评选内容
	评选要点
	自我评分
	资料准备说明

	一、
基本
条件
（20分）
	（一）领导重视
（8分）
	1．学校领导重视试点项目工作，列入学校议事日程。建立由校领导直接负责的管理机构，并有相应的管理办法和规章制度。（1分）
	
	有试点项目管理制度，制度里有组织机构

	
	
	2．学校把试点项目工作业绩纳入年终考核内容。（2分）
	
	学校的绩效考核方案中体现试点项目的考核机制

	
	
	3．学校制定的试点项目发展规划、工作计划应具有科学性、创新性、可行性，并列入学校教育发展规划。（1分）
	
	学校年度工作计划中有体现试点项目发展规划

	
	
	4．保证试点项目的招生生源，有试点项目特长生特招政策。（2分）
	
	有会议记录，讨论通过关于学校的试点项目招生事宜。

	
	
	5．学校把试点项目教练员带队训练计算成教学工作量，与其他学科教师享受同等待遇。（2分）
	
	试点项目授课教师的课时体现

	
	（二）师资配备
（3分）
	1．按国家规定配齐体育教师。（1分）
	
	学校根据班级数的体育教师人数

	
	
	2．有与开展的试点项目相匹配的具有合格资质的专、兼职训练教师。（2分）
	
	试点项目授课教师的情况介绍（或简历）

	
	（三）场地器材设
施及经费保障
（9分）
	1．学校体育器材必须符合国家体育器材配备的标准。（2分）
	
	学校体育器材目录表

	
	
	2．根据开展的试点项目配有能够满足教学、专项训练和正式比赛要求的场地器材设施。（2分）
	
	试点项目场地的情况简介（看现场）

	
	
	3．学校体育经费必须按国家规定由学校教育事业费列支，并能够保障试点项目训练、竞赛及带训教师的补贴经费，做到专款专用。（5分）
	
	体育器材购置经费支出附件资料，试点项目器材购置经费明细和带训教师的工资劳务证明。

	二、
工作
要求
（30分）
	（一）普及性
体育活动
（8分）
	1．学校必须严格执行国家学生体质健康标准和监测制度，适龄学生体质健康合格率占学校学生总数的95%以上。（2分）
	
	国家学生体质健康标准和监测系统导出数据表格。

	
	
	2．学校应按照国家课程计划规定开足开齐上好体育与健康课，保证学生每天1小时体育活动,鼓励创新及丰富课余体育活动内容和形式，有计划地把试点项目与体育教学和课外活动结合起来，充分培养学生专项体育兴趣和技能。（3分）
	
	学校教导部门提供体育课时安排总表

	
	
	3．学校学生参加试点项目活动的人数占学校学生总数原则上应达到30%。（2分）
	
	参与人数的活动过程资料均可

	
	
	4．学校在保障正常教学和体育活动的基础上，体育场馆有序面向学生及社会开放并建立长效机制。（1分）
	
	有相关文件或佐证材料

	
	（二）课余训练
（8分）
	1．遵循青少年儿童生长发育规律和生理、心理特点，进行科学的系统训练。（2分）
	
	新申报暂未开展试点项目的学校暂不计分

	
	
	2．学校应积极创建试点项目运动队，主动开展“名校办名队”、“一校一品”工作，建立不同年龄试点项目的代表队。（2分）
	
	试点项目的队伍有梯队建设（不同年级的队伍）

	
	
	3．校代表队具有年度（阶段、季度、课时）训练工作计划。保证每周训练3次以上，每次训练不少于90分钟。（2分）
	
	已有试点项目学校提供相应训练计划及教案资料

	
	
	4．充分利用课余时间、双休日、寒暑假组织集中训练。（2分）
	
	已有试点项目学校提供相应训练资料佐证

	
	（三）竞赛（8分）
	1．有计划地开展试点项目竞赛活动。班级、年级、校际之间比赛形成制度。（2分）
	
	已有试点项目学校提供开展活动资料

	
	
	2．学校每年度举办的运动会试点项目为必设项目。（2分）
	
	已有试点项目学校提供开展活动资料（方案、图片）

	
	
	3．试点校应积极参加各级体育（教育）行政部门、专项体育协会（省摔跤柔道协会、省跆拳道运动协会、省中国式摔跤运动协会）组织的各类体育活动。（4分）
	
	已有试点项目学校提供开展活动资料（参赛报名表、获奖证书、照片等过程性资料）

	
	（四）学生运动员的
管理
（6分）
	1．认真抓好学生运动员思想品德和文化学习工作。（3分）
	
	提供部分学生的期末成绩（学生手册）

	
	
	2．建立校级代表队档案库。将学生运动员的身体机能和运动技术水平等情况建立档案，并对其跟踪调查。（3分）
	
	已有试点项目学校提供参训学生花名册等资料

	三、
工作
成效
（50分）
	（一）学校体育工作处于本省（区、市）示范地位。（3分）
	
	
	新申报暂未开展试点项目的学校暂不计分

	
	（二）本校30%左右的学生必须掌握本校试点项目的知识和技能。（2分）
	
	
	新申报暂未开展试点项目的学校暂不计分

	
	（三）培养与输送（20分）
	1．学校必须注重体育人才的培养,保证每年向上一级试点项目学校、各级业余体育运动学校、省（区、市）优秀运动队、大专院校等输送体育后备人才。（20分）
	
	新申报暂未开展试点项目的学校暂不计分

	
	
	2．向国家队输送高水平体育后备人才，每输送1人计5分（以国家队选调文件为准）;向省专业队输送高水平体育后备人才，每输送1人计3分（以正式办理进队手续为准）;
	
	新申报且暂未开展试点项目的学校暂不计分

	
	
	3．向省体校、高等院校试点项目高水平运动队每输送1名学生计2分（以录取通知书或学籍证明为准）;
	
	新申报暂未开展试点项目的学校暂不计分

	
	
	4．向上一级试点项目学校、市县业余体育运动学校每输送1名学生计1分（以录取通知书或学籍证明为准）。
	
	新申报暂未开展试点项目的学校暂不计分

	
	（四）运动成绩
（20分）
	1．校代表队在本省（区、市）体育项目比赛中成绩名列前茅，并在全国及国际比赛中成绩优秀。（12分）
	
	新申报暂未开展试点项目的学校暂不计分

	
	
	2．校代表队在市、省、全国比赛中获得团体总分前6名分别计5、8、12分;
	
	新申报暂未开展试点项目的学校暂不计分

	
	
	3．不断提高学生运动员技术水平，每年要培养出等级运动员。（8分）
	
	新申报暂未开展试点项目的学校暂不计分

	
	
	4．培养的运动员在周期内取得二级运动员等级每人计1分，一级运动员等级，每人计2分，运动健将等级每人计5分。
	
	新申报暂未开展试点项目的学校暂不计分

	
	（五）表彰与奖励
（2分）
	1．学校和个人在开展学生体育活动、培养体育后备人才等方面受到过各级体育、教育行政部门表彰。（2分）
	
	新申报暂未开展试点项目的学校暂不计分

	
	（六）科研成果
（3分）
	1．学校和个人体育科研成果或论文在省（区、市）级以上刊物或论文报告会上发表。（3分）
	
	新申报暂未开展试点项目的学校暂不计分

	四、
加分
因素
	试点校培养和输送的运动员在本周期内获得以下比赛名次可计加分：
	1．在奥运会、亚运会、全运会、世界大运会等单项前三名每人加20分、第4—8名每人加10分;
	
	新申报暂未开展试点项目的学校暂不计分

	
	
	2．在世锦赛、世界杯、亚锦赛、世界中学生比赛中单项前三名每人加10分、第4—8名每人加5分;
	
	新申报暂未开展试点项目的学校暂不计分

	
	
	3．在全国锦标赛、冠军赛、全国青年锦标赛等比赛中单项前三名每人加8分、第4—8名每人加2分;
	
	新申报暂未开展试点项目的学校暂不计分

	
	
	4．在全省青少年锦标赛、省运会、省中学生运动会及省级协会组织的比赛上取得前三名的每人加4分，第4—8名每人加1分。（以上分值按人只计算一次）。
	
	新申报暂未开展试点项目的学校暂不计分

	总  分
	
	
	




附件4
湖南省摔跤柔道跆拳道运动项目试点申报表

填表人：                         手机号码：          
	学校名称
（公章）
	 
	学校地址
	

	学校类别
	小学    初中   九年一贯制   高中  十二年一贯制  

	申报项目
	摔跤  中国式摔跤   柔道   跆拳道    

	是否已开展申报项目运动
	是       否

	校长姓名
	 
	校长手机
	 

	试点工作方案 （含学校基本情况、教练、训练场地、训练时间、活动经费等内容，并有明确的资金保障措施和项目工作目标）























	市州教育
部门意见
	


                           市州教育局（公章）
                                 年  月  日

	市州体育（教体、文旅广体）局意见
	

                     
           市州体育（教体、文旅广体）局（公章）                               
                   年    月   日





